
基礎活動學習社群系列：基礎活動教學中韻律元素的有效實踐 (新辦) 

日期 ： 2025 年 11 月 25 日(星期二) 

時間 ： 14:00 – 17:00 

地點 ： 浸信會沙田圍呂明才小學（新界沙田圓洲角路8號） 
 

內容 講者 下載區 

第一學習階段體育課程總覽 
課程發展主任(體育)  

李卓濠先生 
簡報 

基礎活動技能中的韻律元素 
香港教育大學 健康與體育學系高級講師  

何亦橋先生 
簡報 

韻律元素在基礎活動課程的編排 
基督教宣道會宣基小學 

黃玉琴副校長 
簡報 

實踐與體驗：韻律活動 
浸信會沙田圍呂明才小學 

湯瑋靖女士 

簡報 

音樂 

分組活動： 

韻律活動設計及小組匯報 

聖公會聖約瑟小學 

吳穎雯女士 
簡報 

 

https://intranet.skhsjs.edu.hk/edbpefmlc/word/FMPDP_01(2526).pdf
https://intranet.skhsjs.edu.hk/edbpefmlc/word/FMPDP_02(2526).pdf
https://intranet.skhsjs.edu.hk/edbpefmlc/word/FMPDP_03(2526).pdf
https://intranet.skhsjs.edu.hk/edbpefmlc/word/FMPDP_04(2526).pdf
https://intranet.skhsjs.edu.hk/edbpefmlc/word/FMPDP_05(2526).pdf
https://intranet.skhsjs.edu.hk/edbpefmlc/word/FMPDP_06(2526).pdf

